Organisatie- en Loopbaanopstellingen (avonden)

Maandag 14 mei 2012

Worstel je met vragen over je werk, je loopbaan, je team of je organisatie? Zijn dit
vragen die je al langer bezig houden? En heb je hier misschien al van alles aan
proberen te doen, maar kom je er op een of andere manier niet veel verder mee? Wil je
er eens op een andere manier mee aan de slag?

Kom dan naar de avondworkshop Organisatie- en Loopbaanopstellingen!

Wat zijn opstellingen?

Misschien heb je er wel eens van gehoord van ‘opstellingen’. Het werken met opstellingen
komt uit het systemisch werken van Bert Hellinger. ledereen maakt deel uit van een bepaald
systeem in een werk- of privécontext. We bewegen ons bovendien in verschillende
‘systemen’: een relatie, gezin, familie, organisatie, afdeling, of twee mensen die samen
werken. De bewustwordingsmethode van het systemisch werk (werken met opstellingen)
maakt verborgen belemmeringen en patronen binnen een systeem zichtbaar en biedt een
opening naar de toekomst. Mensen kunnen zich binnen een systeem vrij en verbonden
voelen, maar ook gevangen en verstrikt. Opstellingenwerk wordt inmiddels wereldwijd met
succes toegepast en is ook voor andere systemen geschikt gebleken. Zo zijn er bijvoorbeeld
familieopstellingen, organisatieopstellingen, themaopstellingen en loopbaanopstellingen
ontstaan.

Werkwijze

Tijdens deze avond avond gaan we aan de slag met diverse oefeningen en kleine
opstellingen, aangevuld met enige theorie en uitleg over de methodiek. Het is mogelijk om
met zelf ingebrachte thema’s/vragen aan de slag te gaan; we zullen ook de gelegenheid
bieden om een of twee opstellingen te doen. De avond zal verzorgd worden door Elze
Aartman en Gertrud de Witte, beiden gecertificeerd opstellers.

Voor wie?

De workshop is bedoeld voor werknemers, leidinggevenden, ondernemers/ZZP-ers en
werkzoekenden. We gaan kijken naar mogelijke dynamieken die kunnen spelen in
organisaties, tussen medewerkers, met klanten en leveranciers, e.d. De vraagstukken
waarmee we werken hebben dus betrekking op je werk, het team of de organisatie waarin je
werkt, je eigen onderneming of je loopbaan. Heb je geen specifieke vraag en ben je gewoon
nieuwsgierig naar de methodiek? Ook dan ben je van harte welkom en zul je er veel van
opsteken!

Aanmelden
Wil je deelnemen aan deze avond, meld je dan aan via elze.aartman@ea-coaching.nl . Graag
in je mail even je adresgegevens en je telefoonnummer vermelden.

Datum: Maandag 14 mei 2012
Tijden: 19:30 - 22:30, inloop vanaf 19:00 uur

Koninginnenweg 111

Lokatie: 2012 GM Haarlem (gratis parkeren op terrein)

Kosten bedrijven en zzp-ers: € 69,- excl. BTW
Kosten particulieren: € 39,-incl. BTW *



* De particuliere tarieven gelden alleen indien er niet door de werkgever wordt betaald of de
factuur op de eigen onderneming kan worden gedeclareerd. Er zijn
vergoedingsmogelijkheden voor particulieren via o.a. de zorgverzekeraar. Kijk hier voor meer

informatie.



